Adultes / Cadets et juniors / Loisir / Santé Ecole de triathion Cotisation CAP seule (course a pied)
Lundi 20h/21h Natation
Mardi 19h/20h Course a pied 19h/20h Course a pied
) 17h30/18h45 Course a pied 17h30/18h30 Course a pied .
Mercredi s Saiatan o e 17h30/18h45 Course a pied
) 18h45/19n45 Course a pied -
Jeudi 20n/21h Natation 18h45/19045 Gourse a pled
Vendredi
§amadi 9h/10h Natation 9nh/10h Natation
10n30/12h30 Vélo débutant 10n30/12h Vélo
Dimanche Sh/12h Vélo confirmé




